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Reutlinger
Gesundheits
Akademie

REG A
Details

Unterrichtszeiten
samstags: 09:00 - 16:00

Unterrichtsort
Im Wasen 12, 72770 Reutlingen-Betzingen

Lehrgangsgebühr
110 EUR bei Eintagesseminaren
200 EUR bei Zweitagesseminaren
750 EUR bei Buchung der gesamten Schulung
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Qualifizierung
Schulkindbetreuung
2025/2026

Die Reutlinger Gesundheits Akademie bietet eine 
modulare Qualifizierung für Betreuungskräfte an 
Grundschulen an. 

Insbesondere nachmittags benötigen die Kinder 
eine professionelle Begleitung, um emotional wie-
der ins Gleichgewicht zu kommen, sich nach dem 
langen Sitzen auszupowern und dafür einen ge-
schützten Raum sowie empathisches Verständnis 
zu erleben.

Unser Ziel ist es, die Betreuungskräfte dabei zu un-
terstützen, ihre professionelle pädagogische Kom-
petenz zu stärken und weiterzuentwickeln.

Diese sechs Module bieten die Basisschulung, im 
Herbst 2026 wird eine Aufbauschulung angeboten. 
Die Module bauen nicht aufeinander auf, so dass 
die Seminare nicht nacheinander besucht werden 
müssen.
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Modul 1 (250K801000)
Pädagogische Haltung & Wertschätzung
	 •	 • 	Einstieg in das Thema
	 •	 •  Selbstreflexion der eigenen Haltung
	 •	 •  Die eigene Präsenz und Selbstwirksamkeit
	 •	 •  Der Umgang mit der eigenen Rolle  
	     zwischen Kind, Eltern und Schule

Sa, 08.11.25, Patricia Faust

Modul 2 (250K802000)
Pädagogische Grundlagen
	 •	 • 	Konzepte/Handlungsansätze
	 •	 •  Lebenswelten von Kindern und Familien
	 •	 •  Pädagogische Haltung
	 •	 •  Methodische und didaktische
 	     Gestaltungsmöglichkeiten
	 ••  Phasen der Gruppendynamik

Sa, 22.11.25, Susanne Lehmann

Modul 3 (250K803000)
Pädagogisches Handeln
	 •	 • 	Sinn und Werte vermitteln
	 •	 •  Freiheiten gewähren - Grenzen setzen
	 •	 •  Schaffung einer Atmosphäre für Gefühl & 	
	     Mitgefühle
	 •	 •  Umgang mit Individualität und Vielfalt

Sa, 06.12.25 & Sa,13.12.25, Sandra Koch

Modul 4 (260K804000)
Kommunikation & Konfliktmanagement
	 •	 • 	Kommunikationsmodelle
	 •	 •  Gesprächstechniken
	 •	 •  Konflikte erkennen und lösen
	 •	 •  Verhaltensstrategien für herausfordernde
	     Situationen

Sa, 17.01.26 & Sa, 14.02.26, Sandra Koch

Modul 5 (260K805000)
Rechtliche Grundlagen
	 •	 • 	§8a Umgang mit Anzeichen von Kindes- 	
	      wohlgefährdung, Kinderrechte, ...
	 •	 •  Bundeskinderschutzgesetz
	 •	 •  Aufsichtspflicht
	 •	 •  Datenschutz und Vertraulichkeit
	 ••  Verhalten im Krisenfall

Sa, 28.02.26, Susann Leitholf

Modul 6 (260K806000)
Altersangemessene Bildung in verschiedenen
Kontexten
	 •	 • 	Zwíschen Hausaufgabenbetreuung und
	      ressourcenorientiertem Lernen
	 •	 •  Zwischen Bildungsanspruch und  
	     Betreuungspflicht
	 •	 •  Individuelle Förderung und Untersützung

Sa, 14.03.26, Susann Leitholf

Anmeldung
Schulkindbetreuung
	  Modul ___
	  komplette Baisischulung

Name, Vorname

Straße

PLZ/Wohnort

Telefon

privat

dienstlich

E-Mail

	  Mit der Abbuchung der Seminargebühr
	  von meinem Konto bin ich einverstanden.
	  einmalige Abbuchung des Gesamtbetrages

Bank

IBAN

	  Rechnung (keine Ratenzahlung möglich!)

Rechnungsadresse (falls abweichend)

Die Anmeldung ist verbindlich. Bei zu geringer 
Teilnehmer*innenzahl kann der Lehrgang abgesagt werden. 
Es gelten die Geschäftsbedingungen der ReGA.

Datum, Unterschrift


